


Presentacion

Estimados participantes,

Como todos los afios, hemos preparado un curso con algunos de los temas mas
candentes en enfermedades del aparato respiratorio y, por primera vez, hemos
desarrollado la versién online del Curso para hacer llegar esta formacién continuada
a cuantos mas meédicos mejor.

Cada uno de los temas seleccionados se ha preparado por expertos en esa area
concreta, con una orientacién muy especial hacia la medicina primaria. La eleccion de
los temas ha resultado especialmente facil ya que en nuestro servicio de neumologia
todos los miembros de staff comparten un dia a la semana con profesionales de la
primaria (RAE).

Es precisamente porque conocemos las dificultades que se plantean en los centros
de salud cuando se buscan espacios para la formacién continuada, que en esta
ocasion hemos querido preparar material audiovisual de facil acceso, que permita
actualizarse en cualquier momento del dia, sin tener que conseguir unas siempre
dificiles ‘horas liberadas'.

Este afio, los temas elegidos han sido las bronquiectasias (diagnosticadas cada vez
mas en pacientes con asma o EPOCy con un manejo diferenciado), la propia EPOC
(con cambios importantes tanto conceptuales como de manejo), el manejo inicial de
la hemoptisis en atencién primaria y dos puestas al dia en asmay en el sindrome

de apneas del suefio.

Cada tema consta de las ponencias en video del Curso presencial, junto
a las presentaciones (material de soporte), referencias bibliograficas y tests
de autoevaluacion.

Esperemos que el curso os guste y os sea util.
iQue lo disfrutéis!

Dr.Joaquim Gea

Director del Curso

Jefe de Servicio de Neumologia

Hospital del Mar-IMIM, Barcelona

Decano Facultad de Ciencias de la Salud y la Vida, Universitat Pompeu Fabra
Coordinador Comité de Grados, en SEPAR



Médicos de atencion primaria y de especialidades
va dlrlgldO médicas que tienen la responsabilidad de atender

a los pacientes con enfermedades respiratorias.
el Curso

Objetivos +  Actualizar el conocimiento sobre las enfermedades
generales respiratorias ofreciendo las herramientas necesarias
para su diagndstico, manejo clinico y tratamiento.
+ Abordar laidentificacion y el tratamiento de estas
patologias.
+ Analizar las ventajas de las nuevas terapias en estas
enfermedades.

. + Actualizar el conocimiento sobre enfermedades
ObjetIVOS respiratorias de alta prevalencia como son

especificos

las bronquiectasias, la enfermedad pulmonar
obstructiva créonica (MPOCQ), el sindrome de
apneas-hipoapneas obstructivas del suefio
(SAHOS) y el asma bronquial.

+ Diferenciar los procedimientos diagndsticos
de estas patologias.

+  Evaluar el valor afadido de las nuevas terapias,
tanto farmacolégicas como no farmacolégicas,
en estas patologias para un manejo integral
del paciente.

+  Conocer el manejo de posibles complicaciones
respiratorias como la hemoptisis en el ambito
de la atencién primaria.




Programa Introduccion
Dr.Joaquim Gea

1. Bronquiectasias: Una enfermedad pulmonar
y sistémica
Dra. Esther Barreiro

2. Manejo de las bronquiectasias en atencién primaria
Dr. Antoni Sancho

3. Caso clinico interactivo. Preguntas
Dr. Antoni Sancho

4. ;Tenemos que hacer caso de los eosinoéfilos
en sangre?
Dr. Sergi Pascual

5. Actividad fisica. Tan importante como los farmacos
Dr.Joaquim Gea

6. EPOCYy ventilacién mecanica domiciliaria
Dra.Juana Martinez-Llorens

7. Update en el diagnéstico y uso del Sindrome
de Apneas del suefio en Atencion Primaria
Dra. Nudria Grau

8. Update en el manejo del paciente asmatico
Dr.José G. Gonzalez

9. Manejo de la hemoptisis en la atencién primaria
Dr. Albert Sanchez




Equipo
docente

Servicio de
Neumologia,
Hospital del Mar,
Barcelona

Dra. Esther Barreiro

Médica Adjunta. Coordinadora de la Unidad de
Bronquiectasias. Profesora asociada de Medicina
de la Universitat Pompeu Fabra. Editora Jefa de
la Revista “Archivos de Bronconeumologia”

Dr.Joaquim Gea
Jefe de Servicio. Catedratico de Fisiologia-Medicina
de la Universitat Pompeu Fabra

Dr.José G. Gonzalez
Médico Adjunto de Neumologia. Unidad Multidisciplinar
de Asma

Dra. Nuria Grau
Médico Adjunto. Unidad Multidisciplinar de Trastornos
del Suefio

Dra.Juana Martinez-Llorens

Médica Adjunta. Funcién Respiratoria y Unidad
Multidisciplinar de Enfermedades Neuromusculares

y Ventilacion Mecénica Domiciliaria. Profesora asociada
de Medicina de la Universitat Pompeu Fabra

Dr. Sergi Pascual

Médico Adjunto. Hospital de Dia. Coordinador de

la Ruta EPOC, AlIS Litoral Mar. Colaborador académico
de la Universitat Pompeu Fabra

Dr. Albert Sanchez-Font

Médico Adjunto. Unidad de Endoscopia Respiratoria.
Profesor asociado de Medicina de la Universitat
Auténoma de Barcelona

Dr. Antonio Sancho
Médico adjunto. Hospital de Dia. Responsable
de la Unidad de Ensayos Clinicos



Metodologia

Mas
informacion

Inscripciones

Cada tema consta del siguiente esquema de contenidos
en el campus virtual:

+  Ponencia: explicacién del marco teérico del tema.

+  Material de soporte: la presentacion en Pdf utilizada
para la ponencia.

+  Referencias bibliograficas mas algun articulo de
lectura recomendada.

+  Autoevaluacion: examen tipo test con respuesta
de eleccion multiple (4 respuestas posibles), mas
explicacion posterior sobre cada respuesta.

Una vez superados todos los temas, se podra acceder
al examen final del Curso, compuesto por un conjunto
de preguntas aleatorias.

Cristina Mestres
e-Learning Project Manager
cmestres@meetingcampus.com

"5 MEETING

.» CAMPUS
www.meetingcampus.com

Las inscripciones se realizaran a través de:
www.meetingcampus.com/course/actualizacion-en-
enfermedades-respiratorias


http://www.meetingcampus.com/course/actualizacion-en-enfermedades-respiratorias
http://www.meetingcampus.com/course/actualizacion-en-enfermedades-respiratorias

Curso avalado por

Universitat Facultad U " B

upf.| Pompeu Fabra  de Ciencias de la Salud

Barcelona de 1a Vida Universitat Autbonoma
y deBarcelona

Con el reconocimiento de

L\ Sociedad Espafiola

ﬁ SOQAD de Neumologia
Secietat Catalana y Cirugia Toracica
de Pucmotogia SEPAR

Con el patrocinio de

Alfons XIl, 587. E-08918
Badalona (Barcelona)
Tel. +34 93 462 88 00
www.menarini.es GlaxoSmithKline

cientifica  areacient@menarini.es

Solicitada acreditacién al Consell Catala de Formacié
Continuada de les Professions Sanitaries y la Comision
de Formaciéon Continuada del Sistema Nacional de Salud.






